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® Informationen aus dem Gesundheitstreffpunkt

Die aktiven Selbsthilfegruppen an der Universitats-
medizin  Mannheim (UMM) prasentieren sich  mit
Infostanden jeden 3. Mittwoch im Monat von 10-12 Uhr im
Eingangsbereich von Haus 1 (alle Termine siehe Plakat). Am
20. Marz sind folgende Selbsthilfegruppen vor Ort:

= Badischer Blinden- und Sehbehindertenverein
= Rheuma-Liga Baden-Wirttemberg

= Selbsthilfegruppe Restless Legs

= Sucht-Selbsthilfe

AulBerdem prasentiert sich der Gesundheitstreffpunkt
Mannheim. Kommen Sie gerne vorbei!

Bei der wochentlichen Selbsthilfesprechstunde des
Gesundheitstreffpunkts an der UMM koénnen Sie sich zu
allen in der Metropolregion aktiven Selbsthilfegruppen
informieren. Jeden Montag von 14-15 Uhr in der
Interdisziplinaren Tumorambulanz Mannheim (ITM) in
Haus 3, Ebene 2, Raum 22. Die Telefondurchwahl wahrend
der Sprechstunde ist 383-4219.

Am 25. Marz von 15-17 Uhr préasentieren sich bei den
Selbsthilfe-Infostdnden im Zentralinstitut fur Seelische
Gesundheit im Foyer des Therapiegebaudes (J5, 68159
Mannheim) folgende Gruppen:

= Angehdrige von Menschen mit Depressionen
= Selbsthilfegruppe Depression

= Sucht-Selbsthilfe

= Anonyme Alkoholiker (AA) Selbsthilfeinfosténde des AdP — Arbeitskreis der

Pankreatektomierten e. V. (oben) und der

Die Infostande finden statt im Rahmen der Kooperation Selbsthilfegruppe Schilddrlise Rhein-Neckar
X . N (unten) in der UMM. Fotos: Gesundheitstreffpunkt
~Selbsthilfefreundliches Krankenhaus*.

Die Regionalgruppe Mannheim der Deutschen Parkinson Vereinigung informiert Gber den Start
von ,neuro Tango“ — einem Tango-Kurs fur Blinde, Sehbehinderte und an Parkinson
Erkrankte mit ihren Partner:innen oder Begleitpersonen. Der Kurs findet in Mannheim statt, die
Teilnahme am Kurs ist kostenlos (um eine Spende an den Veranstalter, das gemeinnitzige Tango-
Therapie-Zentrum Heidelberg e.V. wird gebeten). Nahere Informationen incl. Anmeldemdglichkeit
erhalten Sie auf dem Kurs-Flyer.

® Neues von Kooperationspartnern

Die Universitatsmedizin Mannheim (UMM) ladt ein zu einer Informationsveranstaltung zum
Welt-Nierentag am 14. Méarz von 17 bis 18.30 Uhr im Horsaal 1 in Haus 6, Ebene 4 — Uber dem
Haupteingangam Neckar (Theodor-Kutzer-Ufer 1-3, 68167 Mannheim). Die Teilnahme ist
kostenfrei. Weitere Informationen erhalten Sie auf dem Veranstaltungsflyer.
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https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/wp-content/uploads/2023/12/Termine-UMM-2024-ohne-Rand-A4.pdf
https://www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/wp-content/uploads/2024/03/NL2024_Flyer-Tango.pdf
https://www.umm.de/docs/klinikum/Med_5/Flyer_Weltnierentag.pdf

Professor Dr. Simon Wiegert wurde im Oktober 2022 auf die Professur fur Neurophysiologie
der Medizinischen Fakultat Mannheim der Universitat Heidelberg berufen. Die Universitatsmedizin
Mannheim — Medizinische Fakultat und Universitatsklinikum Mannheim — laden gemeinsam ein zur
offentlichen Antrittsvorlesung ,,Auf der Suche nach Erleuchtung: Tiefe Einblicke in die
Netzwerke des Gehirns“ am 15. Marz um 16.15 Uhr im Hérsaal 1 in Haus 6, Ebene 4 (Theodor-
Kutzer-Ufer 1-3, 68167 Mannheim). Weitere Informationen erhalten Sie in der Pressemitteilung.

Das Ausmal sexualisierter Gewalt gegen Kinder und Jugendliche in Deutschland ist nicht
hinreichend bekannt, ebenso sind die Folgen fir Betroffene bisher unzureichend erforscht.
Um dieses Dunkelfeld zu beleuchten, startet das Deutschen Zentrums fir Psychische Gesundheit
(DZPG), das Zentralinstitut fur Seelische Gesundheit (ZI) in Mannheim, das Universitatsklinikum
Ulm und die Universitat Heidelberg zusammen mit weiteren Partner:innen eine reprasentative
nationale Dunkelfeldstudie. Mehr zu dieser Studie erfahren Sie in der Pressemitteilung des ZI.

@ Kurzinformationen und Veranstaltungshinweise

Mittersprache e.V. bietet gefliichteten und migrierten Frauen, besonders jungen Miittern, einen
kostenlosen Deutschkurs mit paralleler Kinderbetreuung an. Der Mannheimer Verein ist akut auf
der Suche nach Unterrichts- sowie Betreuungsraumen in Mannheim. Gesucht werden
insgesamt drei Raume, die der Verein einmal oder zweimal wochentlich nachmittags nutzen kann.
Mehr Informationen zur Raumsuche erhalten Sie hier, mehr Uber den Verein erfahren Sie unter
www.muettersprache.de.

,Eine ,anrichige Kolonie‘? — Die Auseinandersetzung um Prostitutionsorte in Mannheim
damals und heute* — so lautet der Titel einer Vortragsveranstaltung am 13. Marz im MARCHIVUM
(Dammstral3e/Ecke Burgermeister-Fuchs-Stral3e, 68169 Mannheim) in Kooperation mit Amalie —
Beratungsstelle fUr Frauen in der Prostitution. Beginn ist um 18 Uhr im Friedrich-Walter-Saal, der
Eintritt ist frei. Auf der Internetseite www.marchivum.de (Startseite) wird es am Veranstaltungstag
einen Livestream der Veranstaltung geben. Nahere Informationen erhalten Sie hier.

Fur die Post-COVID-Studie ,, ACUPOCO“ der Universitatsklinik Heidelberg, in der die
Wirksamkeit von Akupunkturbehandlungen bei Post-COVID Fatigue untersucht werden soll,
werden aktuell Teilnehmer:innen gesucht, die unter ausgepragter Fatigue-Symptomatik nach
einer COVID-Infektion leiden und Interesse an einer Akupunktur-Behandlung haben. Alle weiteren
Informationen erhalten Sie auf dem Studienflyer.

Redaktion
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68167 Mannheim
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Datenschutz beim Gesundheitstreffpunkt Mannheim

lhre Daten sind in unserem Verteiler gespeichert, damit wir lhnen unseren Newsletter zusenden kénnen. Die Einwilligung
zur Datenverarbeitung und -speicherung kénnen Sie jederzeit, auch bei kiunftigen Aussendungen, ohne Angabe von
Grunden widerrufen. Informationen zum Datenschutz beim Gesundheitstreffpunkt Mannheim finden Sie unter folgendem
Link: www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/datenschutzerklaerung/.

Sie mochten den Newsletter abbestellen? Dann schreiben Sie einfach eine E-Mail mit dem Vermerk ,Newsletter
abmelden® in der Betreffzeile an medien@gesundheitstreffpunkt-mannheim.de.
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